
附件

项目
年龄

分组

1.大师赛 2.团体赛 3.计数赛 4.花样赛

5.表

演赛

6.中国传统项目
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锦标组

男子

组

U11 组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

U15 组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

16+组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

女子

组

U11 组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

U15 组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

16+组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

混合

组

U11 组 √ √ √ √ √ √ √ √ √

√ √ √U15 组 √ √ √ √ √ √ √ √ √

16+组 √ √ √ √ √ √ √ √ √

公开组

男子

组

U11 组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

U15 组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

16+组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

30+组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

女子

组

U11 组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

U15 组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

16+组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

30+组 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √

混合

组

U11 组 √ √ √ √ √ √ √ √ √

√ √ √
U15 组 √ √ √ √ √ √ √ √ √

16+组 √ √ √ √ √ √ √ √ √

30+组 √ √ √ √ √ √ √ √ √



注：

1.大师赛：运动员须同时参加 30 秒单摇跳、3 分钟单摇跳、个人

花样 3 个项目的比赛，则累计大师赛排名。

2.团体赛：团体（相同的 4 至 5 名运动员）须同时参加相同组别

的 4 个单项的比赛，则累计团体赛排名。

3.年龄分组

U11 组（8-11 岁）：2014 年 1 月 1 日-2017 年 12 月 31 日出生；

U15 组（12-15 岁）：2010 年 1 月 1 日-2013 年 12 月 31 日出生；

16+组：2009 年 12 月 31 日以前出生；

30+组：1995 年 12 月 31 日以前出生。

（30+组所有运动员都必须满 30 岁以上；其他组别小年龄组可跨

一个年龄组参赛，且至少一名运动员满足所参加年龄组要求）


